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　「地域療育室」には、お子さんの発達や子育ての不安について相談を

受け付ける相談支援グループと、外来療育グループ“あおぞら”があり

ます。

（豊田市こども発達センター　豊田市西山町2-19）

　「うちの子2歳なんですが、まだ話をしないんです。かんしゃくも

ひどくて……。」「保育園でみんなといっしょに遊べません。おもちゃを

投げたり、お友達を叩いてしまって……。」「学校で多動ではないかと

言われました。授業もあまり聞けないみたいで勉強がどうなるか心配

です。」など、相談室には様々な相談がよせられます。

　相談室では、お子さんの発達や子育ての不安に関する相談を、来所、

あるいは電話でお受けしています。お子さんやご家族の日常生活の心配

事についてどうしていったらいいかを一緒に考えていきます。そのほか、

市内のこども園・保育園・幼稚園、学校へ訪問して先生がたの相談に

応じるような地域支援も展開しています。

外来療育グループ　≪あおぞら≫

「あおぞら」って、どんなところ？

　言葉が遅い・かんしゃくが強い・トイレトレーニングがうまく進まないなど、

子育てで困ったり、悩んでいるお母さんがお子さんと一緒に、週１回から２回

通う場所です。親子のふれあいを中心に、散歩、戸外あそびなどいろいろな活動を

経験する中で、子どもたちの成長を促すと共に、お母さんの子育ての悩みが解消

できる場でもあります。

　今日も、たくさんのお子さんとお母さんのにぎやかな声が部屋の中から聞こえて

います。子育てに心配のある方、一度「あおぞら」をのぞいてみませんか。

「あおぞら」の日課 （おやつの週とお弁当の週は隔週）

10：00　自由あそび

10：30　体操 あいさつ 排泄 ふれあいあそび

11：00　主活動（散歩、戸外あそび、粘土、お絵かきなど）

11：30　おやつ（お弁当） シール貼り 紙芝居 手あそび

12：00　帰りのあいさつ（お弁当の週 13：00）

＊お誕生会、運動会、クリスマス会などの年間行事があります。

また、お母さん方に向けて、勉強会やグループ懇談会、個別懇談なども実施しています。

豊田市こども発達センター豊田市こども発達センター

 

地域療育室地域療育室

 

来所されての相談をご希望の場合は、電話でご予約ください。TEL(0565)32-8981 FAX(0565)32-8902

リラックスしてお話していただけるよう
心がけています。ご相談いただいた内容の
秘密は厳守いたします。

相談支援グループ　≪相談室≫
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・各種バザー（交流館まつり、福祉イベントなど）での販売

・地域のお店３店舗での展示販売

　　手作り工房ちゃるま（梅坪町）、レプッカ（梅坪町）、テラコッタ（足助町）

・暖内の『雑貨屋』での常設販売

『暖の商品はこちらで買えます』

　暖では利用者の方が好きなことや得意なことを活かした商品の開発、製造、販売をしています。

　ぜひ一度手にとり、ぬくもりを感じてみてください。

「とまとボランティアさん」

　『あおぞら』では、心配なこと、困っていることなどを担任を交えて、グループのお母さん方と

話し合い、育児の支援ができるようにと、グループ懇談会を月に５～６回行っています。懇談会の間、

子どもたちはお母さんと離れて、部屋で遊んで待ちます。お母さんと離れると不安で泣く子、納得して

待つ子などいろいろな表情が見られます。そんな子どもたちの託児を職員と一緒にしてくださるのが、

『とまとボランティアさん』です。ボランティアさんは、以前あおぞらに通ってみえた方が、「あおぞらで、

子どもが大きくなったから、恩返しさせてください。」などと、忙しい子育ての合間に、来てくださって

います。また、最近は交流館等のポスターを見て、来てくださる方も増えてきました。ボランティアさんは、

子どもたちの姿に合わせて、抱っこしたり、絵本を読んだり、ままごとなどで遊んでくれています。

　こうした、ボランティアさんのおかげで、お母さん方は安心して、グループ懇談会に参加し、話し合いも

充実しています。これからも、ボランティアさんとの出会いや感謝の気持ちを大切にしていきたいと思います。

紹介コーナー　　「だんのちいさなお店」　豊田市障がい者総合支援センター　暖


