
豊田市
と よ た し

こども発達
はったつ

センターちょうちょ・とんぼグループ 支援
し え ん

プログラム      作成
さくせい

日
び

 2024年
ねん

4月
がつ

1日
にち

 

法人
ほうじん

理念
り ね ん

 
私たち
わたし   

豊田市
と よ た し

福祉
ふ く し

事業団
じぎょうだん

職 員
しょくいん

は、個人
こ じ ん

の尊厳
そんげん

と人権
じんけん

の尊 重
そんちょう

に基づく
も と   

倫理
り ん り

観
かん

を共 有
きょうゆう

し、多様
た よ う

な福祉
ふ く し

サービスが、 障
しょう

がいのある人
ひと

の意向
い こ う

を尊 重
そんちょう

 

して総合的
そうごうてき

に提 供
ていきょう

されるよう創意
そ う い

工夫
く ふ う

し、一人
ひ と り

ひとりの自分
じ ぶ ん

らしい暮らし
く   

と福祉
ふ く し

の向 上
こうじょう

に貢献
こうけん

します。  

支援
し え ん

方針
ほうしん

 
個々
こ こ

の子ども
こ   

の発達
はったつ

段階
だんかい

と 障
しょう

がいの特性
とくせい

を考慮
こうりょ

し、身体
しんたい

機能
き の う

をはじめとする発達
はったつ

を促し
うなが 

、日 常
にちじょう

生活
せいかつ

動作
ど う さ

の習 得
しゅうとく

を支援
し え ん

します。日々
ひ び

養育
よういく

にあたる  

保護者
ほ ご し ゃ

に対して
たい    

、その役割
やくわり

と適切
てきせつ

な関わり
かか    

の基本
き ほ ん

を習 得
しゅうとく

し、より良い
よ  

親子
お や こ

関係づくり
かんけい      

ができるよう支援
し え ん

します。  

営 業
えいぎょう

時間
じ か ん

 ９:00～15:15 送迎
そうげい

実施
じ っ し

の有無
う む

 あり。自家用車
じ か よ う し ゃ

のない家庭
か て い

のみ。  

 

項
こう

  目
もく

 本人
ほんにん

支援
しえん

の支援
しえん

内容
ないよう

 ５領域
りょういき

 

食
しょく

 事
じ

 

*生活
せいかつ

のリズム
りずむ

を整
ととの

え、家族
かぞく

や担任
たんにん

、友
とも

だちと一緒
いっしょ

に楽しい
たの

雰囲気
ふん  い   き

の中
なか

で食事
しょくじ

をします。  

＊いろいろな食
た

べ物
もの

の味
あじ

に慣
な

れるようにしていきます。  

＊スプーンやフォークなどの使い方
つか   かた

を伝えて
つ た    

、自分
 じ ぶん

で食べられる
 た

ようにしていきます。  

＊椅子
  い  す

に座
すわ

って食
た

べることに慣れ
 な

ていきます。  

「健康
けんこう

・生活
せいかつ

」「運動
うんどう

・感覚
かんかく

」「認知
に ん ち

・行動
こうどう

」  

 

 

＊管理
か ん り

栄
えい

養
よう

士
し

の立
た

てる献
こん

立
だて

表
ひょう

により、栄
えい

養
よう

と身
しん

体
たい

状
じょう

況
きょう

に配
はい

慮
りょ

した 食
しょく

事
じ

を提
てい

供
きょう

します。  

(前
ぜん

期
き

食
しょく

・後
こう

期
き

食
しょく

・ぱくぱく 食
しょく

) 

＊アレルギー除去
じょきょ

食
しょく

、ハラール 食
しょく

を提
てい

供
きょう

して、 食
しょく

の楽
たの

しみを増
ふや

していきます。  

「健康
けんこう

・生活
せいかつ

」  

 

排
はい

 泄
せつ

 

＊トイレに慣
な

れることから始
はじ

め、オマル・便
べん

器
き

に座
すわ

り、トイレで排
はい

尿
にょう

できるようにしていきます。 

＊オムツからパンツで過ごせ
  す

るようにしていきます。  

「健康
けんこう

・生活
せいかつ

」「運動
うんどう

・感覚
かんかく

」「人間
にんげん

関係
かんけい

・社会性
しゃかいせい

」 

 

＊排尿
はいにょう

を保護者
 ほ ご しゃ

に身
み

振
ぶ

りや言葉
こと  ば

で伝える
つた

ようにしていきます。  

＊排
はい

泄
せつ

後
ご

、水
みず

を流
なが

すことや手
て

を洗
あら

うことを 促
うなが

し、家
か

族
ぞく

と一
いっ

緒
しょ

にできるようにしていきます。  

「健康
けんこう

・生活
せいかつ

」「認知
に ん ち

・行動
こうどう

」「言語
げ ん ご

・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ」 

着
ちゃく

 脱
だつ

 
＊手

て

助
だす

けや言
こと

葉
ば

がけを受
う

けながら、スモックやズボンを自
じ

分
ぶん

で脱
ぬ

いだり着
き

たり、靴
くつ

やシューズの脱
ぬ

ぎ

履
は

きを自
じ

分
ぶん

でしようとする気持
きも

ちが持
も

てるようにしていきます。  

「健康
けんこう

・生活
せいかつ

」「認知
に ん ち

・行動
こうどう

」「言語
げ ん ご

・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ」 

 

健
けん

 康
こう

 

＊手
て

洗
あら

い・うがい・歯磨き
 は  みが

など繰
く

り返
かえ

し 行
おこな

うことで嫌
いや

がらずにできるようにします。  

＊身
しん

体
たい

の 状
じょう

態
たい

を細
こま

かく観
かん

察
さつ

して、 病
びょう

気
き

の発
はっ

見
けん

に努
つと

め、気持
きも

ちよく生
せい

活
かつ

ができるようにします。  

＊診
しん

療
りょう

所
じょ

と連
れん

携
けい

して子
こ

どもの健
けん

康
こう

管
かん

理
り

に努
つと

めます。  

「健康
けんこう

・生活
せいかつ

」  

 

ことば  

＊いろいろな遊
あそ

び、ふれあい遊
あそ

びを経
けい

験
けん

する中
なか

で、人
ひと

に 興
きょう

味
み

を持
も

ち、安
あん

心
しん

して思
おも

いを出
だ

せるように

して、発
はつ

語
ご

を 促
うなが

していきます。  

＊様
さま

々
ざま

な遊
あそ

び、親
おや

子
こ

遊
あそ

び、吹
ふ

く遊
あそ

び、うがいなど発
はつ

語
ご

を 促
うなが

す遊
あそ

びをします。  

「言語
げ ん ご

・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ」「人間
にんげん

関係
かんけい

・社会性
しゃかいせい

」  

 



運動
うんど う

と遊
あそ

び  ＊生
せい

活
かつ

やいろいろな遊
あそ

びを通して
とお

、運
うん

動
どう

機
き

能
のう

や感
かん

覚
かく

機
き

能
のう

の発
はっ

達
たつ

を 促
うなが

します。  「運動
うんどう

・感覚
かんかく

」「人間
にんげん

関係
かんけい

・社会性
しゃかいせい

」  

親子
お や こ

関係
かんけい

 ＊保護者
ほ ご し ゃ

などと１対
たい

１の愛着
あいちゃく

関係
かん けい

を作り
つく

ます。  「人間
にんげん

関係
かんけい

・社会性
しゃかいせい

」  

社会性
しゃかいせい

 

＊担
たん

任
にん

との信頼
しんらい

関係
かんけい

を作ります
つく

。  

＊集団
しゅうだん

生活
せいかつ

の中
なか

で親
おや

や友
とも

だち・大人
おとな

を意識
 い しき

し、みんなと一
いっ

緒
しょ

にいることに慣
な

れるようにします。  

＊遊び
あそ

や生活
せいかつ

の中
なか

で、簡単
かんたん

な決
き

まりを知
し

らせていきます。  

「人間
にんげん

関係
かんけい

・社会性
しゃかいせい

」  

 

行
ぎょう

事
じ

 
＊季

き

節
せつ

の 行
ぎょう

事
じ

に参
さん

加
か

して、日
に

本
ほん

古
こ

来
らい

の伝
でん

統
とう

に触
ふ

れます。  

＊ 行
ぎょう

事
じ

に参
さん

加
か

して、みんなと一
いっ

緒
しょ

に遊
あそ

ぶ 喜
よろこ

びや楽
たの

しみを育
そだ

てていきます。  

「健康
けんこう

・生活
せいかつ

」「運動
うんどう

・感覚
かんかく

」「認
にん

知
ち

・行動
こうどう

」  

「言語
げ ん ご

・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ」「人間
にんげん

関係
かんけい

・社会性
しゃかいせい

」  

 

移行
い こ う

支援
し え ん

の支援
し え ん

内容
ないよう

 

＊こどもの育
そだ

ちに応
おう

じた適切
てきせつ

な進路
し ん ろ

を選択
せんたく

できるよう、情 報
じょうほう

提 供
ていきょう

や施設
し せ つ

見学
けんがく

を 行
おこな

います。（３歳児
さ い じ

体験
たいけん

、移行児
い こ う じ

交
こう

流
りゅう

など）  

＊OB
Ｂ

講演会
こうえんかい

を開
かい

催
さい

し、進路
し ん ろ

を 考
かんが

える機会
き か い

とします。  

家族
か ぞ く

支援
し え ん

の支援
し え ん

内容
ないよう

 

＊個別
こ べ つ

療 育
りょういく

、個別
こ べ つ

相談
そうだん

、懇談会
こんだんかい

、家族
か ぞ く

参加
さ ん か

、保護者
ほ ご し ゃ

勉 強 会
べんきょうかい

等
とう

を通
とお

して、適切
てきせつ

なかかわりの基本
き ほ ん

を 習
しゅう

得
とく

し、きょうだい児
じ

を含
ふく

む子
こ

育
そだ

てへの意識
い し き

を高
たか

めます。  

地域
ち い き

支援
し え ん

・地域
ち い き

連携
れんけい

 

＊地域
ち い き

園
えん

や事業所
じぎょうしょ

の施設
し せ つ

職 員
しょくいん

に対
たい

し療 育
りょういく

実 習
じっしゅう

の受
う

け入
い

れ、教 育
きょういく

実 習
じっしゅう

の受
う

け入
い

れを実施
じ っ し

しています。  

＊お子
こ

さんや家族
か ぞ く

のインクルージョンが推進
すいしん

されるよう豊田市
と よ た し

心
しん

身 障
しんしょう

がい児
じ

早期
そ う き

療 育
りょういく

推進
すいしん

委員会
いいんかい

等
とう

に参画
さんかく

しています。  

職 員
しょくいん

の質
しつ

の向 上
こうじょう

のための取組
とりくみ

 

＊職 員
しょくいん

の質
しつ

の向 上
こうじょう

を目指
め ざ

し、施設内
しせつない

研 修
けんしゅう

、人材
じんざい

育成
いくせい

研 修
けんしゅう

に参加
さ ん か

しています。委員会
いいんかい

を設
もう

けて虐 待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

や感 染 症
かんせんしょう

に対
たい

する研 修
けんしゅう

、業務
ぎょうむ

継続
けいぞく

計画
けいかく

等
とう

定期的
ていきてき

に会議
か い ぎ

を  

開
かい

催
さい

し周知
しゅうち

しています。施設内
しせつない

で OJT を実施
じ っ し

しています。  

職 員
しょくいん

研 修
けんしゅう

  ：職 員
しょくいん

行動
こうどう

規範
き は ん

の確認
かくにん

、センター全体
ぜんたい

と事業所
じぎょうしょ

の重 点
じゅうてん

目 標
もくひょう

の理解
り か い

、感 染 症
かんせんしょう

への対策
たいさく

と予防
よ ぼ う

、虐 待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

・身体
しんたい

拘束
こうそく

について、  

交通
こうつう

安全
あんぜん

、虐 待
ぎゃくたい

発見
はっけん

時
じ

の対応
たいおう

についてなど  

人材
じんざい

育成
いくせい

研 修
けんしゅう

：階層
かいそう

別
べつ

研 修
けんしゅう

、事業所間
じぎょうしょかん

実 習
じっしゅう

、こども園
えん

実 習
じっしゅう

、事業団内
じぎょうだんない

実 習
じっしゅう

、メンター制
せい

人材
じんざい

育成
いくせい

研 修
けんしゅう

 など  

主
おも

な行事
ぎょうじ

等
とう

 

4月
がつ

 入 園 式
にゅうえんしき

 6・９・２月
がつ

 家族
か ぞ く

参観
さんかん

日
び

 7月
がつ

 七夕会
たなばたかい

 11 月
がつ

遠足
えんそく

 12月
がつ

 クリスマス会
かい

 3月
がつ

 ひなまつり会
かい

、卒園式
そつえんしき

  毎月
まいつき

 身体
しんたい

測定
そくてい

、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

 


